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Neste domingo, 24/5, Ato Público 
pelo fim da escala 6x1 e pela 

redução da jornada de trabalho

EQUATORIAL CELPA/COSANPA/
AXIA ENERGIA NORTE/ÁGUAS DE 

S.FRANCISCO/NORTE ENERGIA/ENERGISA/
STATE GRID BRAZIL/O.M.POWER

A Proposta de Emenda à Cons-
tituição (PEC) que propõe o fim da 
escala 6x1 e a redução da jornada de 
trabalho está em análise na Comis-
são Especial da Câmara dos Deputa-
dos. A votação do parecer do relator 
está marcada para esta segunda-
-feira, dia 25 de maio de 2026.

Para pressionar os deputados a 
aprovarem a Proposta de Emenda à 
Constituição (PEC) que propõe o fim 
da escala 6x1 e a redução da jornada 
de trabalho, as centrais sindicais con-
vocam Ato Público para este domin-
go, 24 de maio, em todo o Brasil.

Em Belém, a manifestação 
acontecerá na Praça da República, 
às 8h30. Vamos firmes e fortes par-
ticipar desse momento importante 
da luta histórica da classe traba-
lhadora no Brasil, pela redução da 

jornada de trabalho!
Convidamos a todos e todas a 

se fazerem presentes. A aprovação 
da PEC do fim da escala 6x1 e re-
dução da jornada de 44 para até 40 
horas semanais interessa a todas/
as os trabalhadores/as, que terão 
vida além do trabalho.

Essa luta expõe fortemente a 
disputa de classes no Brasil: de um 
lado, políticos fascistas, de direita e/
ou do chamado centrão, parlamen-
tares inimigos do povo, que estão no 
Congresso Nacional para defender 
os interesses dos ricos, dos patrões, 
do agronegócio, que visam aumen-
tar a exploração da classe trabalha-
dora. Eles se aproveitam da discus-
são para tentar aumentar a jornada 
de trabalho e retirar direitos. É deles 
a proposta de jogar o fim da escala 

6x1 e redução da jornada para 
daqui a 10 anos, além do au-
mento da jornada para 52h.

Do outro lado, estamos 
nós, trabalhadores e tra-
balhadoras, que trabalham 
honestamente, submetidos 

a sobrecarga e altas jornadas de 
trabalho, mas que temos consci-
ência da importância e do valor da 
luta sindical e social. Sempre fomos 
nós que conseguimos influenciar a 
luta política em defesa dos direitos 
e interesses da classe trabalhadora, 
do povo brasileiro.

E agora mais uma vez estamos 
sendo chamados para exigir res-
peito, dignidade e mais tempo para 
o descanso, convivência familiar, 
estudo, lazer e cuidados com a saú-
de física e mental. É a nossa vida 
que está em jogo, vamos para a rua 
exigir o fim da escala 6x1 e redução 
da jornada de trabalho, sem redu-
ção de salário. Vamos em frente, a 
luta continua!

Inimigos dos trabalhadores/as
Deputados do Pará que assinaram emenda contra o fim da escala 6x1


